3au
-

baumit.com

SAJTOKOZLEMENY
Dorog, 2023. majus 23.

Tervezd meg otthonodat ugy, hogy télen meleg, nyaron hiivos legyen!

Nehezen elviselhetd, akar 30-40 Celsius fok feletti h6mérsékletre is felmelegedhetnek
nyaron egyes hazak. Kutatok tobb évszakon at vizsgaltak a kiilonb6z6 épiileteket, mérve a
belsé h6mérsékletet, hdingadozast és a komfortérzetet. Oriasi eltéréseket tapasztaltak.

Mindenki szeretné otthonaban a legkényelmesebb klimat élvezni. Azonban kevesen
gondolnak arra, hogy a kényelemnek dra van, és a f(itési és hitési koltségek is jelentGsek
lehetnek. Eppen ezért fontos a megfeleld tervezés, amely segitségével elkeriilhetd a tulzott
flitési és hdtési koltség, valamint a kdrnyezeti terhelés. Az idealis belsé hémérséklet
fenntartdsa érdekében a haz kivitelezése, az anyagok kivalasztasa és a helyiségrendezés is
kiemelten fontos.
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A Baumit kutatdi legalabb 5°C-kal alacsonyabb belsé hémérsékletet mértek a szigetelt
hazakban, mint a szigeteletlen tarsaikban egy kivételesen meleg nyari napon, amikor a kinti
hémérséklet a 36 fokot is meghaladta. A szigetelt, téglabdl vagy betonbdl késziilt hazak
héméréi ugyanis atlagosan 26°C-ot mutattak, mig a fa gerendahazak és a konnyszerkezetes
épliletek 28°C és 29°C kozotti belsé hémérsékletet mutattak. A szigeteletlen téglahazak bels6
hémérséklete azonban elérte, s6t meg is haladta a 30°C-ot.

A hGség nemcsak az egészségre van hatassal, de a komfortérzetet is jelentGsen befolyasolja.
A Bécsi Orvostudomanyi Egyetem a kényelemre és a kdzérzetre gyakorolt hatasokat is
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felmérte, és egyértelm( eredményre jutott. A leginkabb komfortos a téglabdl, vagy betontdl
késziilt, vakolt és hészigetel6 rendszerrel ellatott haz, illetve a fa ronkhaz. Ennél rosszabb
eredményt értek el a favazas és vastag falu téglaépiiletek. A szigeteletlen hazak pedig mar a
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hémérsékletet és a relativ paratartalmat vizsgaltak a kutatok.

A kisérleteket a Baumit Viva Parkban, Eurépa legnagyobb épitGanyagokat 6sszehasonlitd
kutatoparkjaban végezték. A parkban tizenharom darab teljesen egyforma, azonos tajolasu,
12 négyzetméter alapterilet(i haz taldlhatd. Azonos kialakitassal és berendezéssel,
mindegyikben harmincnal tobb érzékel6vel, amelyek évente tobb millié adattal szolgdlnak. A
hazak azonban kilénb6z6 anyagokbdl és szigeteléssel késziiltek, igy a teljes park alkalmas a
kilénbségek alapos feltérképezésére. Tobb egyetem is végez itt kutatast, illetve a Baumit
kutatasi és fejlesztési részlege is haszndlja az Uj termékek fejlesztése és tesztelése soran.

A kisérletet télen is elvégezték a Baumit kisérleti parkjadban. Azt szimuldltak, milyen hatassal
jar a f(ités 48 6ras kimaraddsa az egyes éplletekben. A kiils6 hémérséklet 0 és 12 fok kozott
valtozott az id6szak alatt. A legjobban szintén a szigetelt, 25 centiméter vastag tégla, vagy
betonbdl késziilt hdzak tartottdk a szobahémérsékletet, ezek 15-17 fokra hiltek. A
konnyUszerkezetes és fa gerendahdzakban 11-13 Celsius fokot mértek két nap utan, mig a
szigeteletlen téglahaz szobajaban mindossze 4 fok volt. A szigetelés mellett a falak
tarolotomege is donté hatdssal bir, ugyanis a nagytomegt falak konnyebben eltaroljdk a nap
melegét, amit a hidegebb esti és éjszakai drakban kibocsatanak. Ez is hozzajarul a stabilabb
beltéri h6mérséklethez.

A kutatdk tobb tanulsagot is lesz(irtek a tapasztaltakbdl. Az elsé 1épés a megfelel§ falanyag
kivalasztasa, amelynek nagyobb tomege van, és jobban elnyeli a nappali h6t. A masodik [épés
a megfelel szigetelés, amely csdkkenti a héveszteséget, és lehet6vé teszi, hogy a h6t a
helyiségben tartsuk. Az ablakok elhelyezése szintén fontos szerepet jatszik a helyiség bels6
hémérsékletének fenntartdsaban. Végezetil pedig érdemes atgondolni a helyiség
berendezését is, ezzel szintén egyenletesebben tudjuk tartani a h6mérsékletet az
épulletekben —télen, nyaron.



https://baumit.hu/vallalat/viva-park
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